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Immersive Lernumgebungen wie extended reality (XR), darunter virtual reality (VR) und aug-
mented reality (AR) bieten ein hohes Potenzial für das Fremdsprachenlernen (vgl. Dhimolea 
et al., 2022). Inzwischen zeigen Schulen ein zunehmendes Interesse für den Einsatz von XR 
im Unterricht. Fremdsprachenlehrkräfte bewerten das Potenzial von XR-Technologien eher 
positiv für das Erlernen einer Fremdsprache. Allerdings haben sie bislang nur wenig Vorer-
fahrungen mit der Nutzung von XR (vgl. Kaplan-Rakowski et al., 2023). Für einen erfolgrei-
chen Einsatz XR im schulischen Fremdsprachenunterricht benötigen (angehende) Lehr-
kräfte spezifische Kompetenzen wie technologiebezogenes Professionswissen (Koehler & 
Mishra, 2005) als Teilbereich professioneller Handlungskompetenzen (Baumert & Kunter, 
2013) und Unterrichtsplanungskompetenzen (Redecker, 2017), die bereits im Lehramtsstu-
dium gezielt gefördert werden sollen (KMK, 2019). Hinsichtlich der Unterrichtsplanungs-
kompetenzen mit XR in der Fremdsprachendidaktik gibt es bislang noch keine Forschungs-
ergebnisse. 

Dieser Beitrag stellt ein Lehr-Lernkonzept vor, in dem Studierende Unterrichtsplanungs-
kompetenzen mit XR-Technologien in der Fachdidaktik Englisch erwerben. Im Seminar wer-
den folgende Kompetenzbereiche im Seminar fokussiert: (1) fachdidaktisches Wissen, (2) 
Fertigkeiten im Umgang mit XR, (3) Entwicklung und Durchführung von Unterrichtsplanun-
gen mit XR und (4) professionelle Reflexion. Zunächst erwerben die Studierenden (1) fach-
didaktisches Wissen zur kompetenzorientierten Unterrichtsplanung (vgl. Hallet, 2011) und 
zum Potenzial von XR für das Fremdsprachenlernen. Des Weiteren erlernen sie (2) prakti-
sche Fertigkeiten und technologisches Wissen zum Umgang mit verschiedenen XR-
Headsets und -Apps. Auf dieser Basis konzipieren die Studierenden (3) eigene Unterrichts-
planungen mit XR-Technologien. Dabei wenden sie ihr erworbenes Wissen und ihre Fertig-
keiten an. Die Studierenden erproben ihre Unterrichtsplanungen mit XR schrittweise in der 
Praxis (Grossman, 2018), zunächst mit Kommiliton:innen im Seminar und anschließend mit 
Schüler:innen der Sekundarstufe. Während des Seminars wird (4) die professionelle Refle-
xion (Mann & Walsh, 2017) der Studierenden durch ein begleitendes Lerntagebuch geför-
dert. Auf diese Weise erwerben sie schrittweise professionelle Handlungskompetenzen in 
Bezug auf Englischunterricht mit XR. 

Das Seminarkonzept bietet eine gezielte Lerngelegenheit zur Förderung von Unterrichts-
planungskompetenzen mit XR in der ersten Phase der Lehrkräftebildung. Durch Verbin-
dung aus Theorie, praktischer Erprobung sowie kontinuierlicher Reflexion eignet sich das 
Konzept auch für die Förderung von Unterrichtsplanungskompetenzen mit XR oder ande-
ren digitalen Technologien in anderen Fachdidaktiken. Die Beforschung wird einen Einblick 
in den Entwicklungsprozess der fachdidaktischen Unterrichtsplanungskompetenzen mit XR 
bei Studierenden geben. 
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