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Beitragsformat: Vortrag 
 
Die Demokratie sieht sich gegenwärtig mit einer Vielzahl an Herausforderungen konfron-
tiert, etwa einer zunehmenden Polarisierung der Gesellschaft, der Ausbreitung antidemo-
kratischer und menschenfeindlicher Orientierungen oder den Wahlerfolgen rechtspopulis-
tischer Parteien. Damit ist auch die Demokratiebildung stärker ins öffentliche Bewusstsein 
gerückt.  
Allerdings zeigt sich eine beträchtliche Lücke zwischen den Bekenntnissen der Bildungspo-
litik zur Notwendigkeit von Demokratiebildung und den entsprechenden Rahmenvorgaben 
einerseits sowie der Unterrichtsrealität andererseits. Zwar liegt der Schwerpunkt der empi-
rischen Forschung zur Lehrer:innen-Bildung im Sachunterricht häufig auf Studien zum na-
turwissenschaftlichen Lernen (Meschede et al., 2020), die vorhandenen Befunde zeigen 
aber, dass Politische Bildung im Sachunterricht der Grundschule nur selten stattfindet 
(Schöne, 2022). Wenn im Sachunterricht politische Inhalte unterrichtet werden, dann oft von 
Lehrer:innen, die im Studium zuvor keine politikdidaktischen oder politikwissenschaftlichen 
Veranstaltungen belegt haben (Goll & Goll, 2023). Eine Ursache für das Defizit an Demokra-
tiebildung liegt auch in den professionellen Handlungskompetenzen (angehender) Lehr-
kräfte (Maus, 2024).  
Der Beitrag stellt ausgehend von einer Studie zur Politischen Bildung in der Grund-schule 
ein für die Lehrkräftebildung entwickeltes Fortbildungskonzept vor, das auf die Förderung 
der Handlungskompetenzen von Lehramtsstudierenden und Lehrkräften abzielt. Dies 
wurde mit Bezug auf den kompetenzorientierten Professionsansatz (Cramer, 2020) entwi-
ckelt. Es ist als Blended Learning Format unter besonderer Berücksichtigung von Lern- und 
Erklärvideos konzipiert und besteht aus sechs 60-minütigen Lernmodulen. Die Fortbildung 
vermittelt nicht nur politikdidaktisches Grundlagenwissen und greift aktuelle Herausforde-
rungen und Gelingensbedingungen von Demokratiebildung in der Grundschule auf, son-
dern zeigt zudem an einer Unterrichtseinheit mit konkretem Unterrichtsmaterial, wie Demo-
kratiebildung in der Grundschule erfolgen kann.  
Neben der Vorstellung des Fort- und Weiterbildungsprogramms geht der Vortrag auch auf 
die begleitende Evaluationsstudie ein. Anknüpfend an Studien zur professionellen Kompe-
tenz von Politiklehrer:innen (Weschenfelder, 2014) wurde ein Forschungspro-gramm ent-
wickelt, das die Facetten des politikdidaktischen Wissens, der Überzeugungen zum Lehren 
und Lernen sowie Selbstwirksamkeitserwartungen thematisiert. Die Studie ist als quasi-ex-
perimentelle Interventionsstudie konzipiert. Gearbeitet wird mit einem parallelen, explana-
tiven mixed-methods-Design. 
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